Informationen zum snortabzeichel]

pas Deutsche Sportabzeichen kann von jedermann erworben werden
und ist in drei Klassen eingeteilt:

Das Schulersportabzeichen von 8 bis 12 Jahre

Jdugendsparnabzeichan

Das Jugendsportabzeichen von 13 bis 17 Jahren ?ﬁﬁ faﬁ
S -

Das Erwachsenensportabzeichen ab 18 Jahre.

Bei den Schulern und der Jugend gibt es beim erstmaligen Erwerb das
Sportabzeichen in Bronze, beim zweiten Mal in Silber und beim dritten Mal in Gold.
Bei den Erwachsenen wird beim ersten Mal Bronze, beim dritten Mal Silber und beim
funften Mal das Sportabzeichen in Gold vergeben.

Die Leistungen sind bei allen Kategorien in Altersklassen eingeteilt. Bei den
Erwachsenen ist die Altersklasse 1 von 18 bis 29 Jahre, Altersklasse 2 von 30 bis 39
Jahre und ab 40 Jahre beginnt jeweils nach 5 Jahren eine neue Altersklasse (also 45,
50, 55, 60, 65, 70, 75). Die letzte Altersklasse beginnt ab 75 Jahre.

Es gibt funf Gruppen (Schwimmen, Sprung, Sprint, Technik und Dauerleistung). In
jeder der Gruppen muss mindestens in einer Disziplin die verlangte Leistung erbracht
werden. Fur das 50 m bzw. 200 m Schwimmen gibt es keine Alternative.

Ein besonderer Anreiz ist das Sportabzeichen mit Zahl. Schiler und Jugendliche, die
jeweils 5 Jahre lang das Sportabzeichen erwerben, erhalten das goldene
Sportabzeichen mit Zahl 5.

Bei den Erwachsenen ist es ahnlich, jedoch wird
hier das Sportabzeichen in Gold mit Zahl erstmals
nach Ablegen von 10 Erwachsenensportabzeichen :
verliehen. Fiir Bundeswehrangehérige gibt es auch BuLELI
eine Ordensschnalle bzw. Ordensschnalle mit Zahl.

Eandachnalls

Erwerb des Deutschen Sportabzeichens

Kategorie Schiiler Jugend Erwachsene
8 — 12 Jahre 13 — 17 Jahre ab 18 Jahre

Haufigkeit der Abnahme fur den Erhalt des Sportabzeichens

Bronze 1x 2 X 1Xx
Silber 2 X 2 X 3 x
Gold 3x 3x 5x
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BAYERISCHES
SPORTLEISTUNGSABZEICHEN

Das Bayerische Sportleistungsabzeichen gibt es nur fur
Erwachsene. Die Leistungen in Bronze entsprechen den
Leistungen des Deutschen Sportabzeichens in etwa. Die
Leistungen fur Silber und Gold sind jeweils erhoht. Das
Sportleistungsabzeichen SLA kann sofort in Gold erworben
werden.

Trainings- und Abnahmemaglichkeiten:

Landsberg: Ab Ende April findet jeden Montag Abend von 18 bis 20 Uhr das
Sportabzeichentraining mit Abnahme der Leistungen auf der
Freisportanlage des Sportzentrums in Landsberg am Hungerbachweg
statt. Termine zur Abnahme von Schwimmen und Radfahren werden
separat bekannt gegeben.

Kaufering: Ab Mai findet die Abnahme jeweils am Dienstag und Donnerstag von
18 bis 20 Uhr auf dem Sportplatz bei der Sporthalle statt.

In der Bewertung um die verschiedenen Abzeichen ist einmal ein Ausgleich zulassig.
Erzielt der/die Bewerber(in) z. B. um das Goldabzeichen eine Sonderleistung, die
gleich ist der fur Gold erforderlichen, zuzuglich bzw. abzlglich der Differenz
zwischen Silber- und Goldleistung, dann braucht er in einer beliebigen anderen
Ubung nur die Silberleistung erreichen, um das Goldabzeichen zu erlangen (z. B.
Schwimmen Manner - Gruppe | Klasse ab 18 Jahre 1:20 Min. = Sonderleistung).
Dieselbe Regelung ist in der Bewerbung um das Silberabzeichen anwendbar.

Bronzeleistung muss in allen Féllen erreicht werden.

Das Sportabzeichen in Gold mit Zahl 5, 10, 15 usw.
erwirbt, wer die entsprechende Anzahl der bestatigten
Verleihungsurkunden in Gold vorlegen kann oder

das 50. Lebensjahr (Frauen das 40.) vollendet hat und das SLA in
Gold mindestens einmal abgelegt hat. Alle bisherigen und weiteren
Verleihungen, auch in Bronze und Silber, werden dann fur die
entsprechende Zahl mit anerkannt.

Unterlagen Uber das Deutsche Sportabzeichen sowie das Bayer.
Sportleistungsabzeichen koénnen Sie beim Sportabzeichenreferent Udo Bauer,
Neuteilweg 15, 86899 Landsberg am Lech gerne anfordern. Er gibt auch gerne
weitere Auskunfte.

-30-



	Erwerb des Deutschen Sportabzeichens
	Kategorie
	Schüler
	Jugend
	Erwachsene


